
LOKÁLNE SÚSTREDENIE 

LOKALITA Liptovská Mara 

SÚSTREDENIE ČTK 758 Lokálne sústredenie L. Mara 25 

TRÉNER Marián Babjak 

TERMÍN 23.6.2018  

Číslo meno a priezvisko lodná trieda 

1 Magdaléna Slosiarová OPT 

2 Matúš Lihotský OPT 

3 Viktor Mika OPT 

4 Dorota Neupauerová OPT 

5 Martin Neupauer OPT 

6 Ján Pápay OPT 

              

ROZVRH DŇA TRÉNINGU:     23.6.2018 
10:00-11:00- príprava lodí 

11:00-12:30- teória, stupačka, jazda po trati trojuholník, pravidlá 

12:00-18:00 – rozjazdenie, rozjazdy v rámci pretekov Júnová regata 

18:00-18:30- vyhodnotenie tréningu, zbalenie lodí a uloženie materiálu 

ZHODNOTENIE SÚSTREDENIA A PRETEKÁROV: 

 Po príprave lodí sme po krátkej teórii vyrazili na vodu na rozjazdenie. S povými 

zverencami sme precvičili jazdu na bočný vietor a stupačku. Pkročilejší sa rozjazdili na 

stupačke. Následne sme odštartovali rozjazdu Júnovej regaty. Po zosilnení vetra pretekári 

pomaly odpadali a nakoniec prvú rozjazdu dokončili iba dvaja. Ostatní sa už na štart ďaľších 

rozjázd nedostavili. 

METEOROLOGICKÉ PODMIENKY  
DEŇ  23.6.2018 
OBLAČNOSŤ  premenlivo 
TEPLOTA  14 ºC 
VIETOR  2-12 m/s 

V Liptovskom Mikuláši 23.6.2018        Marián Babjak 


