
LOKÁLNE SÚSTREDENIE 

LOKALITA Liptovská Mara 

PORADOVÉ ČÍSLO SÚSTREDENIA ČTK 933 LS Stred 7 

TRÉNER Miriam Babjaková, Matej Brestovský 

TERMÍN 6.-7.6.2015 

Číslo meno a priezvisko lodná trieda 

1 Oliver Brestovský OPT 

2 Leo Slosiar OPT 

3 Magdaléna Slosiarová OPT 

4 Juraj Ursíny OPT 

5 Zuzana Ursíniová OPT 

6 Zuzana Csudayová OPT 

7 Michaela Pačinová OPT 

8 Richard Franek OPT 

9 Eva Astafyeva OPT 

10 Viktor Mika OPT 

11 Barbora Kocánová OPT 

12 Alex Brestovský OPT 

13 Soňa Benčeková OPT 

14 Tamara Brestovská OPT 

15 Dominik Kirner OPT 

16 Valika Kocanová OPT 

17 Jakub Oršula OPT 

              

ROZVRH DŇA TRÉNINGU:     06.06.2015 

09:00-11:00- príprava lodí, prihlasovanie na preteky 

11:00-11:30- teoretická časť 

13:00-14:30- tréning na vode 

14:30-15:00 -  obed 

15:00-17:30- čakanie na vietor, futbal, kúpanie sa vo vode 

17:30-18:00 – večera 

18:00-21:10- príprava na vodu, preteky 

21:10-21:30- balenie lodí 

ROZVRH DŇA TRÉNINGU:     07.06.2015 

09:00-10:30- príprava lodí 

10:30-11:30- krátky tréning na vode a čakanie na vietor na vode 



11:30-14:30- hry na brehu, balenie lodí, vyhodnotenie pretekov 

14:30-16:30-  pokračovanie v hrách na brehu 

ZHODNOTENIE SÚSTREDENIA A PRETEKÁROV: 

Na tréning prišli ako aj pokročilí pretekári, ktorí sa prihlásili na preteky tak aj začiatočníci. 

Tréning sme začali prípravou lodí a teoretickou časťou, v ktorej sme opakovali priebeh 

štartovacej procedúry, základné jachtárske pravidlá, ako prebieha rozjazda a aké úkony sa 

vykonávajú v jednotlivých jej častiach. Na tréning na vodu sme vyrazili po otváracom 

ceremoniáli. Našim plánom bolo aj za veľmi slabých veternostných podmienok oboplávať 

vtáčí ostrov. Avšak vietor nám neprial a aj ten slabý vánok prestal fúkať. Na vietor sme čakali 

na vode, avšak neúspešne a tak sme cestou na breh zorganizovali malé veslárske preteky na 

optimistoch. Po príchode na breh sa deti naobedovali a čakanie na vietor si krátili futbalom 

optimisti vs seniori. Po večeri sa vietor konečne umúdril a po 18:00 hodine pretekári vyrazili 

na vodu. Odjazdili sa 2 pekné rozjazdy a jedna osobitá rozjazda, ktorá musela byť skrátená, 

z dôvodu slabého vetra. Na prvom mieste sa umiestnila Soňa, ktorá vyhrala všetky tri 

rozjazdy. Na druhom mieste skončila Miša, ktorá mala celkom pekné štarty. Na 3 miste sa 

umiestnil Viktor, ktorý zajazdil veľmi peknú prvú a tretiu rozjazdu v ktorých bolo vidno, že 

sa počas celej jazdy koncentroval a sústredil. Za svoj úspech vďačí najmä tomu že si držal už 

vybratú stranu a zbytočne neprechádzal z krídla na krídlo ako robili mnohí ďalší. 2 rozjazda 

sa mu nepodarila najmä pre neúspešný druhý štart, ktorý spôsobil, že počas rozjazdy strácal 

pozornosť a tak svoju stratu nebol schopný úplne dobehnúť. Na 4. Mieste skončil Riško. Aj 

keď ho neúspech z prvej rozjazdy odradil a už chcel odísť na druhej rozjazde zahviezdil a do 

cieľa došiel na druhom mieste. Úspech z tejto rozjazdy ho veľmi motivoval a do cieľa došiel 

v tretej rozjazde na 4 mieste. Na piatej pozícií sa umiestnil Oliver, ktorý zajazdil veľmi pekné 

prvé dve rozjazdy, avšak na tretej rozjazde sa už nedokázal koncentrovať, pretože bol 

unavený. Jakub Oršula skončil na 5 miste. Jakub počas stupačiek prechádzal z krídla na krídlo 

čo malo pravdepodobne najväčší vplyv na jeho umiestnenie. Barkorka skončila na siedmom 

mieste, aj keď mala jeden veľmi pekný štart za ktorý ju musím pochváliť, počas stupačky 

rovnako ako Jakub prechádzala z krídla na krídlo. Valika skončila na ôsmom mieste, aj keď 

sa jej počas pretekov veľmi nedarilo bojovala až do konca, aj keď už bola veľmi unavená. 

Valike sa nedarili veľmi štarty a počas stupačky to už nestihla dobehnúť. Na deviatom mieste 

skončil Dominik. Dominik veľmi dlho netrénoval čo sa prejavilo aj na jeho umiestnení. 

Nedarili sa mu štarty a strata zo štartov sa počas rozjazdy ešte zväčšovala. Po príchode na 

breh sme zbalili lode a deti šli naberať sily do ďalšieho dňa. 

 Druhý deň mal veľmi podobný scenár ako prvý. Počasie nám v nedeľu opäť neprialo. 

Vyšli sme na vodu trénovať no po chvíle prestal viať aj ten slabý vánok ktorý povieval keď 

sme vyšli na vodu a tak si deti čakanie na vietor krátili kúpaním sa a veslárskymi pretekmi. Po 

dlhšom čakaní na vietor sme to vzdali a vrátili sme sa na breh. Na brehu opäť prebiehal 

futbalový zápas, optimisti vs seniori, kúpanie sa, šmýkanie sa na šmýkačke do bazéna a ďalšie 

aktivity ktorými si decká krátili čas pri čakaní na vietor. Počas celého dňa sa nakoniec 

nerozfúkalo a tak boli preteky ukončené a výsledky ostali nezmenené z predchádzajúceho 

dňa.  



       Matej Brestovský, Miriam Babjaková 

 

METEOROLOGICKÉ PODMIENKY  
DEŇ  6.6.2015 
OBLAČNOSŤ  slnečno 
TEPLOTA  27 ºC 
VIETOR  Do 18:00 0-1m/s po 18:00 0-4m/s 
VLNY  Do 15 cm  
 

METEOROLOGICKÉ PODMIENKY  
DEŇ  7.6.2015 
OBLAČNOSŤ  slnečno 
TEPLOTA  28 ºC 
VIETOR  0m/s 
VLNY  0 cm  
 


